
DIALOG 

1. ¿Cuán satisfecho está con su salud 
mental? 

 

¿Necesita más ayuda en este área? Y/N 

1 2 3 4 5 6 7 

Totalmente 
insatisfecho 

Muy 
insatisfecho 

Bastante 
insatisfecho 

En el medio Bastante 
satisfecho 

Muy 
satisfecho 

Totalmente 
satisfecho 

 
 

 
 

2. ¿Cuán satisfecho está con su salud 
física? 

 

¿Necesita más ayuda en este área? Y/N  

1 2 3 4 5 6 7 

Totalmente 
insatisfecho 

Muy 
insatisfecho 

Bastante 
insatisfecho 

En el medio Bastante 
satisfecho 

Muy 
satisfecho 

Totalmente 
satisfecho 

 
 
 

 

3. ¿Cuán satisfecho está con su situación 
laboral? 

 

¿Necesita más ayuda en este área? Y/N 

1 2 3 4 5 6 7 

Totalmente 
insatisfecho 

Muy 
insatisfecho 

Bastante 
insatisfecho 

En el medio Bastante 
satisfecho 

Muy 
satisfecho 

Totalmente 
satisfecho 

 
 
 

 

4. ¿Cuán satisfecho está con su vivienda? 
 

¿Necesita más ayuda en este área? Y/N 

1 2 3 4 5 6 7 

Totalmente 
insatisfecho 

Muy 
insatisfecho 

Bastante 
insatisfecho 

En el medio Bastante 
satisfecho 

Muy 
satisfecho 

Totalmente 
satisfecho 

 
 
 

 

5. ¿Cuán satisfecho está con sus 
actividades de ocio y tiempo libre? 

 

¿Necesita más ayuda en este área? Y/N 

1 2 3 4 5 6 7 

Totalmente 
insatisfecho 

Muy 
insatisfecho 

Bastante 
insatisfecho 

En el medio Bastante 
satisfecho 

Muy 
satisfecho 

Totalmente 
satisfecho 

 
 

  
 
 

 
6. ¿Cuán satisfecho está con su pareja/su 

familia? 

 

 
¿Necesita más ayuda en este área? Y/N 

1 2 3 4 5 6 7 

Totalmente 
insatisfecho 

Muy 
insatisfecho 

Bastante 
insatisfecho 

En el medio Bastante 
satisfecho 

Muy 
satisfecho 

Totalmente 
satisfecho 

 

  



 

 
 

7. ¿Cuán satisfecho está con sus 
amistades? 

 

 
 

¿Necesita más ayuda en este área? Y/N 

1 2 3 4 5 6 7 

Totalmente 
insatisfecho 

Muy 
insatisfecho 

Bastante 
insatisfecho 

En el medio Bastante 
satisfecho 

Muy 
satisfecho 

Totalmente 
satisfecho 

 

  
 

 
8. ¿Cuán satisfecho está con su seguridad 

personal? 

 

 
¿Necesita más ayuda en este área? Y/N 

 

1 2 3 4 5 6 7 

Totalmente 
insatisfecho 

Muy 
insatisfecho 

Bastante 
insatisfecho 

En el medio Bastante 
satisfecho 

Muy 
satisfecho 

Totalmente 
satisfecho 

 

  

 
9. ¿Cuán satisfecho está con la medicación 

que toma? 
 

 
¿Necesita más ayuda en este área? Y/N 

1 2 3 4 5 6 7 

Totalmente 
insatisfecho 

Muy 
insatisfecho 

Bastante 
insatisfecho 

En el medio Bastante 
satisfecho 

Muy 
satisfecho 

Totalmente 
satisfecho 

 

  

 
10. ¿Cuán satisfecho está con la ayuda 

práctica que recibe? 

 

 
¿Necesita más ayuda en este área? Y/N 

1 2 3 4 5 6 7 

Totalmente 
insatisfecho 

Muy 
insatisfecho 

Bastante 
insatisfecho 

En el medio Bastante 
satisfecho 

Muy 
satisfecho 

Totalmente 
satisfecho 

 

  

 
11. ¿Cuán satisfecho está con las consultas 

con profesionales de la salud mental? 
 

 
¿Necesita más ayuda en este área? Y/N 

1 2 3 4 5 6 7 

Totalmente 
insatisfecho 

Muy 
insatisfecho 

Bastante 
insatisfecho 

En el medio Bastante 
satisfecho 

Muy 
satisfecho 

Totalmente 
satisfecho 

 


